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1.Целевойраздел 

1.1. Пояснительнаязаписка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программойДОО в 

соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программаопределяет содержание и 

организацию образовательного процесса с воспитанниками группы.Программа строится на 

принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого своспитанникамии 

обеспечивает физическое, социально коммуникативное, познавательное,речевое и художественно-

эстетическое развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учетом 

ихвозрастныхииндивидуальныхособенностей.Рабочаяпрограмманаправленана:разностороннееразв

итиеребёнкав 

периоддошкольногодетствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарод,исторических инационально-культурныхтрадиций. 

 

Цель Реализация содержания образовательной программы дошкольногообразования 
МБДОУ№ 17всоответствиистребованиямиФОПДОиФГОСДО. 

Задачи  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО 

ипланируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

кбазовымценностямроссийскогонарода–

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственнос

ть,высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справе

дливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единст

вонародовРоссии; 

 созданиеусловийдляформированияценностногоотношениякокружающему 
миру, становления опыта действий и поступков 

наосновеосмысленияценностей; 

 построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностин
аосновеучётавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

 созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольн
оговозрастасучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивид
уальныхвозможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 
втомчислеихэмоциональногоблагополучия; 

 обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностии

ответственности; 

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности родителей 
(законных 
представителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепл
ения 
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 здоровьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

 достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения

 имиобразовательныхпрограммначальногообщегообразова

ния. 

Принципыи 1)полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого, 

подходык раннегоидошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детского 

формированию развития; 

рабочей 2)построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальных 

программы особенностейкаждогоребёнка,прикоторомсамребёнокстановится 
 активнымввыборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектом 
 образования; 
 3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
 представителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастие 
 ввоспитаниидетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,а 
 такжепедагогическихработников; 
 4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
 образовательныхотношений; 

5)поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 
 6)сотрудничествоДООссемьей; 
 7)приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи, 
 обществаигосударства; 
 8)формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействий 
 ребёнкавразличныхвидахдеятельности; 
 9)возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствие 
 условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития);10)учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Нормативно-
правовые 

 Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ(ред.от29.12.2022) 
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(сизм.идоп.,вступ.в 

документы силус11.01.2023) 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «Овнесении 

измененийвФедеральныйзакон“ОбобразованиивРоссийскойФедерации”и 
 статью1Федеральногозакона“Обобязательныхтребованияхв 
 РоссийскойФедерации”» 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «Овнесении измененийв 
Федеральныйзакон “Об образованиив 

РоссийскойФедерации”повопросамвоспитанияобучающихся» 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот25.11.2022№1028«Обутверждениифедер

альнойобразовательнойпрограммы 
 дошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии 

 28.12.2022№71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
 дошкольного образования,утвержден  приказом  Министерства 
 образованияинаукиРоссииот17октября2013г.№1155(сизм.на 
 08.11.2022); 

 УказПрезидентаРоссийскойФедерацииПутинаВ.В.от07.05.2018 
 №204«Онациональныхцеляхистратегическихзадачахразвития 
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 РоссийскойФедерациинапериоддо2024года»; 

 СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериод 
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 до 
2025,утвержденараспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот
29 мая2015г.№996-р; 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционн

ыхроссийскихдуховно-нравственныхценностей» 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФ

едерацииот28.09.2020г.«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-

20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, 

отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»; 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФ

едерацииот28.01.2021г.«ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПи

Н1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативыитребованияпообеспечениюбезопасностии(ил

и)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 Образовательнаяпрограммадошкольногообразования; 

 Устав; 

 Локально-нормативныеакты 

Психолог Характеристика воспитанников ясельной  группына2023-2024 

педагогическая 
характеристик 

учебныйгод:Возраст: 

2-3 лет 
аособенностей Общееколичестводетей–28человек 

развития 

детейгруппы 

15девочки–53,6% 
13мальчиков–46,4% 

Дети,вновьпоступившиеиздругихдошкольныхучреждений(кол-во)-0 
 Дети,вновьпоступившиевДОУ,никогданепосещавшихдо этого 

 дошкольных образовательныхучреждений(кол-во):28 
Распределениепогруппамздоровья: 

 сосновной(кол-во)28  
 сподготовительной(кол-во)0  

 соспециальной(кол-во)0  

 
ОПИСАНИЕ 

 Внашейгруппе28 детей,изних15девочеки13 мальчиков. 
 Натретьемгоду  жизнидетистановятсясамостоятельнее.Продолжают 
 развиватьсяпредметнаядеятельность,деловоесотрудничестворебенкаи 
 взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 
 произвольногоповедения,игры,наглядно-действенноемышление,вконце 
 года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие 
 предметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособов 
 действиясразличнымипредметами. 
 Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение 
 выполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуя 
 натуральныеформыактивностивкультурныенаосновепредлагаемой 
 взрослымимодели,котораявыступаетвкачественетолькообъектадля 
 подражания,ноиобразца,регулирующегособственнуюактивность 
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 ребенка.Входесовместнойсвзрослымипредметнойдеятельностипродолжаетразви
ватьсяпониманиеречи.Словоотделяетсяотситуациии 
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 приобретаетсамостоятельное значение. Дети продолжают 

осваиватьназванияокружающихпредметов,учатсявыполнятьсловесныепросьбыв

зрослых,ориентируясьвпределахближайшегоокружения.Количествопонимаемых

словзначительновозрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослыхкребенку,которыйначинаетпониматьнетолькоинструкцию,ноирассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 

тремгодамониосваиваютосновныеграмматическиеструктуры,пытаютсястроитьс

ложныеисложноподчиненныепредложения,вразговоресвзрослымиспользуютпр

актическивсечастиречи.Активныйсловарьдостигаетпримерно1500–2500слов. 

Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенкасосверстни

ками.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности:игра,рисовани

е,конструирование.Игра    носитпроцессуальныйхарактер,главное 

в ней—

действия,которыесовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреально

сти. Всередине третьего года жизни широко используются

 действия спредметамизаместителями.Появление  собственно

 изобразительнойдеятельностиобусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулироватьнамерениеизобразить какой-либо  предмет.

 Типичным являетсяизображениечеловекаввиде«головонога»— 

окружностииотходящихотнеелиний. 

Натретьемгодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий:осуществлятьвыбориз2–

3предметовпоформе,величинеицвету;различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, преждевсего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звукиродногоязыка,но 

произносятихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышленияявляетсянаглядно-

действенная.Ееособенностьзаключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребенкапр

облемныеситуацииразрешаютсяпутемреальногодействияспредметами. 

Кконцутретьегогодажизниудетейпоявляютсязачаткинаглядно-

образногомышления.Ребеноквходепредметно-

игровойдеятельностиставитпередсобойцель,намечаетпландействияит.п.Длядете

йэтоговозраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивностизависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаются

эмоциональнымсостояниемсверстников.Однаковэтотпериодначинаетскладыват

ьсяипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиеморудийныхдействийи

речи.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлеме

нтысамосознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Раннийвозрастза

вершаетсякризисомтрехлет.Ребенокосознаетсебякакотдельногочеловека,отличн

огоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Кризисчастосопровождаетсярядом

 отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушениемобщениясвзрослымидр.Кризисможетпродолжатьсяотнесколькихмес

яцевдодвух лет. 

Срок 2023-2024учебныйгод 
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реализации
рабочей 

программы 

(1сентября2023–31августа2024года) 

 

 

1.2. Планируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммы 

1. уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начи

наетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,пон

имаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпо 

зрительномуизвуковомуориентирам;сжеланиемиграетвподвижныеигры; 

2. ребенокдемонстрируетэлементарные  культурно-гигиеническиенавыки,  владеет 

простейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самостоятельноестито

муподобное); 

3. ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

4. ребенокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражает 

им;играетрядом; 

5. ребенокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

6. ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

7. ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельно 

поставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательностипродвигать

сякцели; 

8. ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложе

ния из4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсяс 

вопросамиипросьбами; 

9. ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразыза 

взрослым; 

10. ребенокрассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображенныена 

них; 

11. ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсяв 

основныхпространственныхивременныхотношениях; 

12. ребенокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

13. ребенокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,егодеятельности; 

своеимя,именаблизких; 

демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенномпункте,вкоторомживет(город,

селоитакдалее); 

14. ребенокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшегоокружени

яиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтересквзаимодействиюсприр

одой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвредживымобъектам; 

15. Ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простыетанцевальныедвижения; 
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16. ребенок эмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

17. ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструиров

ания: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

кнему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки, 

колечки,лепешки; 

18. ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназна

чениемногихпредметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 

19. ребеноквиграхотображаетдействияокружающих("готовитобед","ухаживаетза 

больным"идругое), воспроизводитнетолькоих 

последовательностьивзаимосвязь,ноисоциальныеотношения(ласковообращаетсяскукло

й,делаетейзамечания),заранее 

определяетцель("Ябудулечитькуклу"). 
 

1.3. Системапедагогическойдиагностики(мониторинга)достижениядетьмипланируемыхр

езультатовосвоенияОПДО 

Цельдиагностики:комплексноеоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностивгруппеииндив

идуализациятраекторииразвитияребенкапридостиженииимцелевыхориентировОбразовательнойпр

ограммыМБДОУ. 

Реализацияпрограммыпредполагаетоценкуиндивидуальногоразвитиядетей.Педагогическая 

диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтаннойиспециальноорганизованнойдеятельности.Инструментариемдляпедагогическойдиагнос

тики(мониторинга)служатДиагностическиекарты,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдина

микуиперспективыразвития каждогоребенкавходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установленияи 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов,лидерстваипр.); 

 игровойдеятельности; 

 познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательнойактивно

сти); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственностииавтономии,какразвиваетсяумениепланироватьиорганизовыватьсвоюдеяте

льность); 

 художественнойдеятельности; 

 физическогоразвития. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)используютсядляиндивидуализацииобраз

ования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраектории),оптимизациирабо

тысгруппойдетей. 

Входеобразовательнойдеятельностипедагогисоздаютдиагностическиеситуации,чтобыоценитьин

дивидуальнуюдинамикудетейискорректироватьсвоидействия. 

Поитогампроведениямониторингапедагогоцениваетэффективностьпедагогическихдействийикор

ректируетдальнейшеепланирование. 

Педагогическиеспециалисты,такиекакмузыкальныйруководитель и инструктор 
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пофизическойкультуре,должностнаяинструкциякоторыхпредусматриваетреализациюзадач 
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образовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие», 

фиксируютрезультатыпедагогическойдиагностикивдиагностическихкартахмузыкальногоразвитияифиз

ическогоразвитияобучающихся. 

 

 
 

Объектпедагоги

ческойдиагност

ики(мониторин

га) 

Формыиметоды

педагогическойд

иагностики 

Периодичность

проведенияпед

агогическойдиа

гностики 

Длительностьп

роведения 

педагогической

диагностики 

Срокипроведен

ияпедагогическ

ойдиагностики 

Индивидуальныедос

тижениядетейвконт

ексте 

образовательныхобл

астей: 

"Социально-

коммуникативноера

звитие", 

"Познавательно 

еразвитие","Речевоер

азвитие","Художест

венно-

эстетическоеразви

тие","Физическоер

азвитие". 

Основной -

прямое 

наблюдениез

а 

поведением

ребенка 

приего 

нахождении

в 

естественной

среде(вигров

ых 

ситуациях, 

входережим

ныхмоменто

в, 

на 

занятиях); 

диагностическиес

итуации;беседы;ан

ализпродуктовдет

скоготворчества;

игровыезадания. 

2разавгод: 

Сентябрь:определениед

остижений,атакжеиндив

идуальныепроблемы, 

проявлений,требующ

ие 

педагогическойподде

ржки;определение 

задач 

работы;состав

ление 

индивидуальныхмар

шрутовдляработы с 

детьмиМай:определе

ниеуровня 

форсированности

социально-

нормативныхвозр

астныххарактерис

тиквозможных 

достижений ребенка 

наэтапезавершенияобуч

ения 

вданнойвозрастнойгруп

пе;Оценкакачестваобраз

овательной 

Деятельности 

ВнесениекоррективОб

разовательнуюПрогр

аммунаследующий 

учебныйгод. 

1 неделя 1.04.09.23- 

08.09.23 

2.13.05.24- 

17.05.24 
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2.Содержательныйраздел 

2.1Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Социально-коммуникативноеразвитие. 

Основные задачи Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

поддерживатьэмоционально-

положительное состояние детей в 

периодадаптациикДОУ; 

развивать игровойопыт 

ребёнка,помогаядетямотражатьвигрепред

ставленияобокружающейдействительнос

ти; 

поддерживатьдоброжелательныев

заимоотношениядетей,развиватьэмоцион

альнуюотзывчивостьвходепривлечениякк

онкретнымдействиямпомощи,заботы,уча

стия; 

формировать

 элементарныепредставл

ения о людях (взрослые, 

дети),ихвнешнем виде, действиях, 

одежде, онекоторых ярко 

 выраженныхэмоционал

ьныхсостояниях(радость,грусть),осемьеи

ДОУ; 

формировать

 первичные

представленияребёнкаосебе,освоемвозра

сте,поле,ородителях(законныхпредставит

елях)иблизкихчленахсемьи. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать 

егоимя,используяприемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетямвопределении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипроблемногох

арактера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации.Показываетиназываетребёнкуос

новные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание 

ребёнканазыватьиразличать основныедействиявзрослых. 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонациейголоса. 

Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояниечеловека, 

предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об 

эмоциях,втомчислеих узнаваниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей,родителей(законных представителей). Поощряет стремление 

детейузнаватьчленовсемьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи 

могут заботиться друг одруге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать

входвгруппу,еёрасположение на этаже, педагогов, которые работают сдетьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения,его 

наполнение,помогаетдетямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедени

я(«можно»,«нельзя»).Личнымпоказом демонстрируетправила 

общения:здоровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдетямова

жностииспользованияданныхсловвпроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощр

яетинициативуисамостоятельностьребёнкаприиспользовании 
«вежливыхслов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание 

кегословамиуказаниям,поддерживаетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрослого, 
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 действоватьпоегопримеруипоказу. 

Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетныхихоровод

ныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

Педагог

 формируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначаетсл

овамикаждыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначении 
предметоводежды,способахихиспользования(надеваниеколготок,футболокитомуподобн
ое). 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья»,«Человек», «Жизнь»,«Милосердие»,«Добро», 
«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Задачивоспитания  Воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукра
ю,своейстране. 

 Воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям–
детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидруг
им),внезависимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности. 

 Воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к

нравственнымикультурнымтрадициямРоссии. 

 Содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставле

нияхо добреизле, красотеиуродстве,правдеилжи. 

 Воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,об

щительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдать 

правила,активнойличностнойпозиции. 

 Созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозна

чимогопоступка,приобретения ребёнкомопытамилосердия изаботы. 

 Поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряже

ниюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи. 
Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своеготрудаитрудадругихлюдей. 

Познавательноеразвитие. 

Основные задачи Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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1)развиватьразныевидывосприятия: 1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
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зрительного,слухового,осязательного,вку
сового, обонятельного; 

2) Развивать наглядно-

действенноемышлениевпроцессерешения

познавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствоватьобследовательскиед

ействия:выделениецвета,формы,величин

ыкакособыхпризнаковпредметов,поощря

тьсравнениепредметовмеждусобойпоэти

мпризнакамиколичеству,использоватьод

инпредметвкачествеобразца,подбираяпар

ы,группы; 

4) формироватьудетейпростейшиепредст

авленияогеометрическихфигурах,величи

неиколичествепредметовнаосновечувств

енногопознания; 

5) развивать 

первоначальныепредставленияосебеибли

зкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьи

илюдямближайшегоокружения,одеятель

ностивзрослых; 

6) расширять представления 

 онаселенномпункте,вкоторомживетреб

ёнок,егодостопримечательностях,эмоцио

нально  откликаться

 напраздничноеубранстводома,ДОУ; 

7) организовыватьвзаимодействиеизнако

митьсживотнымиирастениямиближайшег

о окружения, их 

названиями,строениемиотличительными 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов 

иопределение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу 

(поцвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основан

ныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействи

япереливания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованием предметов-орудий: 

сачков, черпачков для выуживания из специальныхемкостейс водойилибез воды 

шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающимна веревке магнитом для «ловли» 

на нее небольших предметов. Организует действия 

сигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачо

к, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и 

томуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихза

дач; 

педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентации 

на2-3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидок 

из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных 

поформеицветубашенокиз2-3геометрическихформ-
вкладышей;разбираниеисобираниетрехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеёчас

тях,закрепляяпонимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их 

цвет и форму.Входепроведениясдетьмидидактическихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенные способы обследования формы предметов ‒ 
ощупывание, 

рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивост

ив 

достижениирезультатапознавательныхдействий. 

2)Математическиепредставления: 

педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформыокружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, 

круге,квадрате;подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различениюисравни

ваниюпредметовповеличине,выборусредидвухпредметовприусловиирезкихразличий:бо

льшойималенький,длинныйикороткий,высокийинизкий. 

Поддерживаетинтересдетейкколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов 

(многоимного,многоимало,многоиодин)предметов. 
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3)Окружающиймир: 

педагограсширяетпредставлениядетейоб   окружающеммире,  знакомитихс 
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особенностями,некоторымиобъектамине

живойприроды; 

8)развиватьспособностьнаблюдатьзаявле

ниямиприроды,воспитыватьбережноеотн

ошениекживотнымирастениям. 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, 

шоферводит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, 

именахблизких родственников), о внешнемоблике человека, о егофизических 

особенностях(у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице ‒ глаза, нос, рот и так 

далее); о егофизическихиэмоциональныхсостояниях 

(проголодался ‒ насытился, устал ‒ отдохнул; намочил ‒ вытер; заплакал ‒ засмеялся 

итакдалее);о деятельностиблизких ребёнку 

людей(«Мамамоетпол»;«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазет

у»;«Братстроитгараж»; 
«Папаработаетзакомпьютером»итомуподобное);опредметах,действияхснимии 

ихназначении: 
предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятруда(веник,метл
а, лопата,ведро, лейкаитакдалее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляетвниманиедетейнаобъекты живой и неживой природы, явления природы, 

которыедоступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о 

домашних идиких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 
питание,способы передвижения),о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 

фруктыи другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекаетвнимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо, облака,песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), 

поощряетбережноеотношениекживотнымирастениям. 

Ценности «Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа», 

Задачивоспитания  воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,понимание 
значенияобразованиядлячеловека,общества,страны 

 приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидости

жениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии 

 воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссиинезав

исимоотихэтническойпринадлежности 

 воспитаниеуважительногоотношения 

кгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу, гимну) 

 воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродного 
края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранению 

 природы. 
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Речевоеразвитие. 
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Основные задачи Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формированиесловаря: 

развивать понимание   речи

 иактивизироватьсловарь.Формиро

ватьудетейумениепословесномууказанию

педагоганаходитьпредметы,различатьих

 местоположение, 

 имитироватьдействиялюдейидвиж

енияживотных.Обогащать 

словарьдетейсуществительными,  

 

 глаголами,прилагательными,

 наречиями иформировать 

 умение использоватьданные 

словавречи. 

1)Формированиесловаря: 

педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесному

указаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различатьихмес

тоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных; активизирует словарь 

детей: существительными, обозначающими 

названиятранспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашних

животныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),в

заимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей 

названияпредметовидействийспредметами,некоторых 

особенностейпредметов;названиянекоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, именадетей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающихребёнкавзрослыхисверстников. 

2)Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношен

иигласныхисогласныхзвуков,звукоподра

жаний,отельныхслов.Формироватьправи

льноепроизношениезвукоподражательны

хсловвразномтемпе,сразнойсилойголоса. 

2)Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей 

характернофизиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 

словопроизношенииребёнокпытаетсяпроизнестивсеслова,которыенеобходимыдлявыра

женияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепосложностислова,воспроиз

водить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в 

словах,выражатьсвоеотношениекпредметуразговораприпомощиразнообразных 

вербальных и невербальных средств. У детей проявляется 
эмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматический строй 

речи:формироватьудетейумени

е 

согласовыватьсуществительные 

иместоимениясглаголами,составлять

фразыиз3-4слов. 

3)Грамматическийстройречи: 
педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхг

рамматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсв

оимыслипосредствомтрех-четырехсловныхпредложений. 
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4) Связнаяречь: 

продолжатьразвиватьудетейуменияпони

матьречьпедагога,отвечатьнавопросы; 

рассказывать об окружающем в2-4 

предложениях. 

4) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей   умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованномна картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие,направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой 

и без опоры 

нанаглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,

вступатьвконтактсокружающими, выражать свои мысли, 

чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыобще

ния,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступных речевых средств,отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простогопредложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать еёсодержание; 

педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькак 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи 
предложенияразныхтипов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

5)Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьудетейумениевоспринимать

небольшиепообъемупотешки, сказки и 

рассказы с 

нагляднымсопровождением(ибезнего); 

побуждатьдоговариватьипроизноситьчет

веростишияужеизвестныхребёнкустихов

ипесенок,воспроизводитьигровые 

действия, 

движенияперсонажей;поощрятьоткликна

ритмимелодичностьстихотворений,поте

шек;формировать умениев процессе 

чтенияпроизведенияповторятьзвуковыеж

есты; 
развивать умение

 произноситьзвукоподраж
ания, связанные 
ссодержаниемлитературногоматериала 

Приложение№1«Переченьхудожественнойлитературы» 
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(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-кваитому 

подобное), отвечать на вопросы 

посодержанию прочитанных 

произведений;побуждатьрассматриватьк

нигиииллюстрациивместеспедагогомиса

мостоятельно; 

развиватьвосприятиевопросительныхиво

склицательных 

интонацийхудожественногопроизведени

я. 

Рассматривать вместе с педагогом 

иузнаватьизображенныевкнижках- 
картинкахпредметы и действия, 
окоторыхговорилосьвпроизведении; 

 

Ценности «Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа», 

Задачивоспитания  владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаино
рмыкультурногоповедения 

 воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образномязыке). 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

Основные задачи Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)приобщениекискусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприят

ие(смотреть,слушатьииспытыватьрадост

ь)впроцессеознакомленияспроизведения

мимузыкального,

 изобразительного

искусства,природой; 

интерес, внимание, 

любознательность,стремлениекэмоционал

ьномуоткликудетейнаотдельныеэстетичес

1)Приобщениекискусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительн

огоискусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, 

матрешкой,ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращаетвниманиедетейнахарактеригрушек(веселая,забавнаяитакдалее),ихформу,цвето

воеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений(впеча

тлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 
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кие 
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свойства и качества предметов и 

явленийокружающей 

действительности;развиватьотзывчивост

ьнадоступноепонимание произведений 

искусства,интерес к музыке (в 

процессепрослушивания классической 

инародноймузыки), 

изобразительномуискусству (впроцессе 

рассматривания 

ивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунк

ов,изделиидекоративно-прикладного 

искусства);познакомить детей с

 народнымиигрушками(д

ымковской,богородской,матрешкойидруг

ими); 

поддерживать интерес к малым 

формамфольклора(пестушки,заклички,пр

ибаутки); 

поддерживатьстремлениедетейвыражать 

свои чувства и впечатления 

наосновеэмоциональносодержательногов

осприятиядоступныхдляпониманияпроиз

ведений искусства или 

наблюденийзаприроднымиявлениями; 

 

2) изобразительная 

деятельность:воспитыватьинтерескизобр

азительнойдеятельности (рисованию, 

лепке)совместносовзрослымисамостояте

льно;Развивать положительные эмоции 

напредложениенарисовать,слепить; 

2)Изобразительнаядеятельность. 
1)Рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащени

ю их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их поконтуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит 

детейкизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляетследнабумаге,еслипровестипонейотточеннымконцомкарандаша(фломастером
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, 
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научитьправильнодержатькарандаш,ки

сть; 

развивать сенсорные 

основыизобразительной 

деятельности:восприятие предмета 

разной формы,цвета (начиная с 

контрастных 

цветов);включатьдвижениерукпопредмет

упризнакомствесегоформой; 

познакомитьсосвойствами 

глины,пластилина, пластической 

массы;развивать эмоциональный отклик 

детейнаотдельныеэстетические 

свойстваикачества предметов в 

процессерассматривания игрушек, 

природныхобъектов,предметовбыта,прои

зведенийискусства; 

ворсомкисти);учитследитьзадвижениемкарандашапобумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразнымлиниям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на чтоэто похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые 

дети 

нарисовалисами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарак

тернымидеталями;косознанномуповторениюранее получившихся 

штрихов,линий,пятен,форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детейразличать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разныелинии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекать 

их,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчик

уидругим;подводитдетейкрисованиюпредметовокруглойформы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, 

ненаклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, 

накотором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш 

‒тремя пальцами выше отточенного конца, кисть ‒ чуть выше железного 

наконечника;набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать 

лишнюю краску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

2)Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине);учи

таккуратнопользоваться материалами;педагог учит детей отламывать комочки глиныот 

большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между 

ладонямипрямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к 

другу(колечко,бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек 

глиныкруговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющиватькомочекмеждуладонями (лепешки, 

печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомочка(миска,бл

юдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка 

ишарик(погремушкаилигрибок),двашарика(неваляшка)итомуподобное.Педагог 

приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 
специальнуюзаранееподготовленнуюклеенку. 

3)конструктивнаядеятельность: 3)Конструктивнаядеятельность. 
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Знакомить детей с деталями 

(кубик,кирпичик, трехгранная призма, 

пластина,цилиндр),свариантамирасполо

жениястроительных форм на 

плоскости;развивать интерес 

кконструктивнойдеятельности, 

поддерживать желаниедетейстроить 

самостоятельно; 

Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагогпродолжаетз

накомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свари

антамирасположениястроительных формнаплоскости.Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать элементарные 

постройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучи

тдетейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабам

построек(маленькие машинкидля маленьких гаражей и тому подобное). По окончании 

игрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконстру

кторами.Учитсовместносвзрослымконструироватьбашенки,домики,машины.Влетнеевре

мяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмс 
использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и 
томуподобное). 

4) музыкальная 

деятельность:воспитыватьинтерескмузык

е,желаниеслушатьмузыку,подпевать,вып

олнятьпростейшие танцевальные 

движения;приобщать к восприятию 

музыки,соблюдаяпервоначальные 

правила:немешать соседу вслушиваться 

вмузыкальное произведение 

иэмоциональнонанегореагировать; 

4)Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни,музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоциональнореагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение:педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумениепод

певатьфразывпесне(совместноспедагогом);поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность 

иобразностьвосприятиямузыкичерездвижения;продолжаетформироватьудетейспособно

стьвосприниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и 

такдалее);учитдетейначинатьдвижениесначаломмузыкиизаканчиватьсеёокончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет);педагогсовершенствуетумениеходитьибегать(наносках,тихо;высокоинизко 

поднимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную,меня
тьдвижениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 

5) театрализованная 

деятельность:пробуждатьинтересктеатра

лизованнойигрепутемпервогоопытаобще

нияс 

5)Театрализованнаядеятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для 
еёпроведения.Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей.Педаг
огучит 
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персонажем(куклаКатяпоказываетконцер

т),расширенияконтактовсовзрослым(бабу

шкаприглашаетнадеревенскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсянаигры-

действия со звуками (живой и 

неживойприроды),подражатьдвижениям

животныхиптицподмузыку,подзвучащее 

слово (в произведениях 

малыхфольклорныхформ); 

способствовать

 проявлению

самостоятельности, активности в игре 

сперсонажами-игрушками; 

развиватьумениеследитьзадействиямизав

одныхигрушек,сказочных 

героев,адекватно реагировать на 

них;способствоватьформированиюнавык

аперевоплощения в образы 

сказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическогово

сприятия

 театрализованных

выступленийпедагогическоготеатра(взро

слых). 

детейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),пер

едаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомит

детейсприемамивождениянастольныхкукол.Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенк

ой.Педагогпоощряетудетейжеланиедействовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутамикаквнешнимисимволамироли. 

6) культурно-досуговая 

деятельность:создаватьэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДОО,обе

спечениеудетей чувства комфортности, 

уюта изащищенности; формировать 

умениесамостоятельной работы детей 

схудожественнымиматериалами; 

6)Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детейумение 
самостоятельной работы детей с художественными материалами. 

Привлекаетдетейкпосильномуучастиювиграхспением,театрализованныхпредставлениях

(кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 

развлечениях(тематических, спортивных)ипраздниках. Развиваетумение следить за 

действиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних.Формируетнавык 
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привлекать детей к посильному 

участиюв

 играх,театрализованных

представлениях, забавах, развлечениях 

ипраздниках; 

развивать умение следить за 

действиямиигрушек,сказочныхгероев,аде

кватнореагировать наних; 

формировать  навык  перевоплощения 

детейвобразысказочныхгероев. 

перевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Ценности «Культура»и«Красота» 

Задачивоспитания  Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различнымобъектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), 

кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастным

иособенностями). 

 Приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шед
евраммировойхудожественнойкультуры. 

 Становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннег

омираребёнка. 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 
вразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности. 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуальногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми. 

 Созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакажд

ого ребёнка сучётом его индивидуальности, поддержка его готовности 
кТворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

Физическоеразвитие. 

Основные задачи Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Обогащатьдвигательныйопытдетей,помо
гаяосваиватьупражненияосновнойгимнас
тики:основныедвижения 

Педагогформируетумениевыполнять 
основныедвижения,общеразвивающиеимузыкально-ритмические упражнения в 
различных формах физкультурно-
оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижные 
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(бросание,катание,ловля,ползанье,лазань

е,ходьба,бег,прыжки),общеразвивающие

имузыкально-ритмическиеупражнения; 

развиватьпсихофизическиекачества,равн

овесиеиориентировкувпространстве; 

поддерживать у детей желание играть 

вподвижныеигрывместеспедагогомвнебо

льшихподгруппах; 

формироватьинтересиположительноеотн

ошениеквыполнениюфизическихупражне

ний,совместнымдвигательнымдействиям; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизи

ческоговоспитания,формироватькультур

но-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслу

живания,приобщаякздоровомуобразужиз

ни. 

игры,индивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидругое),развиваетпсихофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

пространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,действоватьсог

ласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупрежда

яутомление,осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремление 

ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-
гигиеническиенавыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения).Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мячапедагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, 

вворотца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча 

отгруди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель 

ивдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через 

сетку,натянутуюнауровнеростаребёнкасрасстояния1-1,5 м; ловля мяча, 

брошенногопедагогомсрасстояниядо 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках допогремушки (флажка) 3-

4м(взяв её,встать,выпрямиться), подоске, лежащей на полу, по наклонной 

доске,приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; 

проползание поддугой(30-40см);влезаниеналесенку-

стремянкуиспускснеепроизвольнымспособом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 

наносках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; 

спредметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в 

заданномнаправлении;междупредметами;покругупоодномуипарами,взявшисьзаруки; 

бег:бегстайкойзапедагогом,в заданномнаправлении и в 

разныхнаправлениях;междулиниями(расстояниемеждулиниями40–

30см);закатящимсямячом;спереходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-

30-40 секунд; медленныйбегнарасстояние40–80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10–15 раз); с продвижением вперед, через 1-

2параллельныелинии(расстояние10-20см);вдлинусместакакможнодальше,через2 

параллельныелинии(20-30см);вверх, касаясь 
предмета,находящегосявышеподнятыхрукребёнкана10-15 см; 



 20 

 упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(ширина20см,длина2–3м);понаклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической 

скамейке;перешагивание линий и предметов (высота 10–15 см); ходьба по извилистой 

дорожке(2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая 

равновесие сположениемруквстороны;кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействоватьсообща,дви

гатьсяненаталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопределенногонаправлениядвижения

,предлагаетразнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 

руквперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 

разгибание,выполнениехлопковрукамипередсобой,надголовой;махирукамивверх-

вниз,вперед-назад; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотывпр

аво-влево,спередачейпредметасидящемурядомребёнку,наклонывперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ногиз исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из 

исходногоположениялежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание 

сподниманиемнаноскиидругое; 

музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог 

показываетдетямивыполняетвместесними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодноврем

еннымпритопыванием,приседание «пружинка», приставные шагивперед-

назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 
Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражнения 
с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками 

идругое, втомчисле,сидянастулеилинаскамейке. 

2)Подвижныеигры:педагогразвиваетиподдерживаетудетейжеланиеигратьвподвижныеиг
рыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-ритмических упражнений. 
Создает условия для развития выразительности движений 
вимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередавать 
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 простейшиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики,помахать 

крылышками,какптичка,походитькаклошадка,поклеватьзернышки,какцыплята,итомупод
обное). 

 3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезныепривычкииэлементарные культурно-гигиенические навыкиприприеме пищи, 
уходезасобой(самостоятельноиправильномытьрукипередедой,послепрогулкиипосещен

иятуалета,чиститьзубы,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);поощряет умения 

замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид,приводить в порядок 

одежду; способствует формированию положительного 

отношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,выполнениюфизическихупражн
ений. 

Ценности «Жизнь»,«Здоровье» 

Задачивоспитания  Воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и 

социальногоблагополучиячеловека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний 

вобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни. 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 
образужизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма,гигиеническимнормамиправилам. 

 Воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабель
ности,уверенностиидругихличностныхкачеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 
культурывцеляхихфизическогоразвитияисаморазвития 

 Формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоз

доровомобразежизни. 
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2.2Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

Образовательная

область 

Вид 

детскойдеяте

льности 

Формы,способы,методыисредствареализациирабочейпрограммы 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимныемоменты 

Социально- Игровая  Наблюдение;  Игроваядеятельность; 

 Сюжетно-ролеваяигра; 

 Творческиеигры; 

 Игрысправилами. 

Игровоеупражнение; 

коммуникативное Тематическиебеседы;  Совместнаяс 

развитие  ЧХЛ; 
 Сюжетноролевые, 

воспитателемигра; 

 Совместная играсо 
 дидактические,настольные сверстниками; 
 игры;  Индивидуальнаяигра; 
  Игровыеупражнения;  Ситуативныйразговор с 
  Разыгрываниеигровых детьми; 
 ситуаций,ситуаций  Проблемнаяситуация; 
 моральноговыбора;  Беседа; 
  Проблемныеситуации;  Ситуацияморального 
  Проектнаядеятельность; выбора; 
  Коллективное  Проектнаядеятельность; 
 обобщающеезанятие.  Интегративная 
  деятельность; 
 Коммуникативная  Задачинарешение Игроваядеятельность;  Индивидуальнаяработа 
 коммуникативных  Подвижныеигры. вовремяутреннего 
 ситуаций;  приема; 
  Ситуативныеразговоры;   Игровыеситуации. 
  Разыгрываниеигровых   

 ситуаций;   

  Праздники,музыкальные   

 досуги, развлечения;   

  Рассматриваниеи   

 обсуждениетематических   

 иллюстраций;   

  ЧХЛ;   

  Проектнаядеятельность   
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 Самообслуживание 

иэлементарныйбыто

войтруд 

 Поручения; 

 Совместныйтруддетейив

зрослых; 

 ЧХЛ; 

 Беседы; 

 Наблюдение; 

 Разыгрываниеигровых

ситуаций; 

 Рассматривание
тематическихилл
юстраций. 

Совместныйтруддетей; 

 Самообслуживание; 

 Элементарныйбытовой

труд. 

 Обучение,показ,объясне

ние,напоминание; 

 Наблюдение; 

 Создание 

ситуаций,побуждаю

щих 

ксамообслуживанию; 

 Созданиеситуаций,побу

ждающих детей 

кпроявлению 

навыковсамостоятельных 

трудовыхдействий. 

Познавательное

развитие 

Экспериментирование

с материалами 

ивеществамиПредмет

наядеятельность 

 Проблемнаяситуация; 

 Рассматривание; 

 Наблюдение; 

 Играэкспериментир

ование; 

 Развивающаяигра; 

 Интегративная

деятельность; 

 Исследовательская
деятельность; 

 Беседа; 

 Созданиеколлекций; 

 Проектнаядеятельность; 

 Экспериментирование; 

 Экологические 

досуги,развлечения. 

Самостоятельнаядеятельн

ость 

поинициативеребенка. 

 Наблюдение; 

 Чтение; 

 Игра-
экспериментирование; 

 Развивающаяигра; 

 Ситуативныйразговор; 

 Исследовательская

деятельность; 

 Беседа; 

 Созданиеколлекций; 

 Проектнаядеятельность; 

 Экспериментирование; 
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Речевоеразвитие Речеваядеятельность ЧХЛ 

 Беседы(втомчислеоп

рочитанном); 

 Обсуждение; 

 Рассматривание; 

 Дидактическаяигра; 

 Интегративная

деятельность; 

 Инсценирование; 

 Викторина; 

 Игра-драматизация; 

 Показ 
настольноготеатра; 

 Разучиваниес
тихотворений; 

 Театрализованнаяигра. 

 Сюжетно-ролеваяигра; 

 Подвижнаяиграст

екстом; 

 Игровоеобщение; 

 Общение 

сосверстника

ми; 

 Игра-драматизация; 

 Чтение наизусть 

иотгадываниезагадоквусло

виях книжного 

центраразвития; 

 Дидактическаяигра. 

Ситуация общения 

впроцессережимных

моментов; 

 Дидактическаяигра; 

 Чтение; 

 Наблюдениянапрогулке; 

 Игранапрогулке; 

 Ситуативныйразговор; 

 Беседа(втомчислеоп
рочитанном); 

 Интегративная
деятельность; 

 Разучивание 
стихов,потешек; 

 Сочинениезагадок. 

Восприятиехудо

жественнойлите

ратурыи 

фольклора 

 ЧХЛ; 

 Обсуждение

прочитанного; 

 Рассказ; 

 Беседа; 

 Игра; 

 Инсценирование; 

 Викторина. 

Продуктивная
деятельность; 

 Игра; 

 Рассматривание; 

 Самостоятельнаядеятел

ьностьвкнижномитеатрал

ьном центрахразвития; 

 Ситуативный разговор 

сдетьми; 

 Сюжетно-
ролевая,театрализован
наяигра; 

 Продуктивная

деятельность; 

 Беседа; 

 Сочинениезагадок; 

 Проблемнаяситуация 
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Художественно-

эстетическоераз

витие 

Изобразительная  Рисование,апплициро
вание,лепка; 

 Изготовлениеукрашений

, 

декораций,подарков,предм

етовит.д.; 

 Экспериментирование; 

 Рассматривание 

 Украшение 

личныхпредметов;  

Игры(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

Рассматривание 

эстетическипривлекательн

ыхобъектов 

Наблюдение; 

 Рассматриваниеэстетиче

скипривлекательныхобъек

товприроды; 

 Игра; 

 Игровоеупражнение; 
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  эстетическипривлекательн

ыхобъектовприроды, 

быта,произведенийискусст

ва; 

 Игры 

(дидактические,сюжетн

о-

ролевые,строительные)

; 

 Тематическиедосуги; 

 Выставкиработдекорат

ивно-

прикладногоискусства; 

 Проектнаядеятельность; 

 Созданиеколлекций. 

природы, 

быта,произведенийискусс

тва;Самостоятельнаяизоб

разительнаядеятельность. 

 Проблемнаяситуация; 

 Конструирование 

изпеска; 

Обсуждение(произведений

искусства, 

средстввыразительности); 

Созданиеколлекций 
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Конструктивно
модельная 

 Конструирование 

ихудожественноекон

струирование; 

 Экспериментирование; 

 Рассматривание

эстетическипривл

екательныхобъек

тов; 

 Игры 

(дидактические,строите

льные, 

сюжетноролевые); 

 Тематическиедосуги; 

 Проектнаядеятельность; 

 Импровизация; 

 Конструирование 

пообразу,модели,условия

м,теме,замыслу; 
 Конструированиепо 

простейшимчертежами 

Игры 

(дидактические,сюже

тно-

ролевые,строительны

е); 

 Рассматриваниеэстетиче

скипривлекательныхобъек

товприроды, 

быта,искусства; 

 Самостоятельная

конструктивнаядея

тельность. 

Наблюдение; 

 Рассматриваниеэстетиче

скипривлекательныхобъек

товприроды; 

 Игра; 

 Игровоеупражнение; 

 Проблемнаяситуация; 

 Конструирование 
изпеска; 

 Обсуждение(произведе
ний 
искусства,средстввырази

тельности) 
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  схемам.   

Музыкальная Слушаниемузыки; 

 Экспериментирование 

созвуками; 

 Музыкально-

дидактическаяигра; 

 Шумовойоркестр; 

 Разучиваниемузыкальны

хигр итанцев; 

 Совместноепение; 

 Импровизация; 

 Беседаинтегративного

характера; 

 Интегративная

деятельность; 

 Совместное 

ииндивидуальноемузыка

льноеисполнение; 

 Музыкальное

упражнение; 

 Попевка; 

 Распевка; 

 Творческоезадание; 

 Музыкальная 

сюжетнаяигра 

Музыкальная 

деятельностьпоинициативе

ребенка 

 Слушание 

музыкисопровождающе

йпроизведение 

режимныхмоментов; 

 Музыкальная 
подвижнаяигранапрогулке
; 

 Интегративная

деятельность; 
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Физическое

развитие 

Двигательная  Игроваябеседа 

сэлементамидвижений

; 

 Интегративная

деятельность; 

 Утренняягимнастика; 

 Совместная 

деятельностьвзрослого 

идетейтематического 

характера; Подвижная 

игра;Экспериментировани

е; 

 Физ.занятия; 

 Спортивныеи 
физкультурныедосуги; 

 Спортивныесостязания; 

 Проектнаядеятельность; 

 Двигательная 

активностьвтечениедня; 

 Подвижнаяигра; 

 Самостоятельные

спортивные игры 

иупражнения; 

 Утренняягимнастика. 

 Игроваябеседа 

сэлементамидвижений

; 

 Интегративная

деятельность; 

 Утренняягимнастика; 

 Совместная 

деятельностьвзрослого 

идетейтематическогохарак

тера; 

 Подвижная 

игра;Экспериментиров

ание; 

 Спортивныеи 

физкультурныедосуги; 

 Спортивныесостязания; 

 Проектнаядеятельность. 
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2.3.Структурареализацииобразовательнойдеятельности 

Образовательныйпроцессвдетскомсадупредусматриваетрешениепрограммныхобразовательны

хзадачврамкахмоделиорганизацииобразовательногопроцессавсоответствиисФОПДОиФГОСД

О.В1-ймладшейгруппессентябряпоиюнь(включительно) проводятся 10 развивающих, 

интегрированных занятий продолжительностью10 минут,что 

непревышаетрекомендованнуюСаНПиНомнедельнуюнагрузку. 

 

Образовательная 

область.Направлениедеяте

льности 

Количество

занятий 

внеделю 

Количество

занятий 

вмесяц 

Количество

занятий 

вгод 

«Речевоеразвитие» 1 4 36 

«Познавательное 

развитие»(познавательно-

исследовательскаядеятельность, 

формирование 

элементарныхматематическихпредставлен

ий) 

2 8 72 

«Художественноэстетическоеразвитие» 

(рисование) 

1 4 36 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

(лепка/аппликация) 

1 4 36 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

(музыкальноеразвитие) 

2 8 72 

«Физическоеразвитие» 

(физическаякультура) 

3 12 108 

Итого: 10 40 360 

 
2.4Планирование образовательного 

процессаКомплексно-тематическоепланирование 
 

Тема  Развернутое содержание Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Период 

адаптации 

(1-2 -я 

неделя 

сентября) 

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 
Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положи- 

тельных эмоций по отношению к детскому саду,воспитателю, детям. 

 

«Мы 

пришли в 

детский 

сад!» 

Формировать элементарные представления об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать 
первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные листья, 

рассматривать их, 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 
творчества. 

Сбор осенних листьев 

и создание 
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(3-я–4-я 

недели 

сентября) 

 

сравнивать по форме и величине. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. 

коллективной работы 

— плаката 

с самыми красивыми 

из собранных листьев. 

«Наша 

группа»/ 

«Осенние 

краски 

(1-я–2-я 

недели 

октября) 

 

 

Формировать представления о себе как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении. Закреплять 

знание своего имени, имен членов семьи. Формировать 

навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. Формировать 

первичное понимание того, что такое хорошо и что 

такое плохо; начальные представления о здоровом образе 

жизни. 

 

Создание 

коллективного плаката 

с фотографиями детей. 

Игра «Кто у нас 

хороший? 

«Урожай» 

(3-я неделя 

Октября) 

«Животный 

мир» 

(4-я неделя 

октября) 

Знакомить детей с родным городом (поселком): 

его названием, объектами (улица, дом, магазин, 

поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями 

(врач, продавец, милиционер). 

 

Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые 

игрушки». 

Выставка детского 
творчества. 

«Это я» 

(1-я неделя 

ноября — 

4-я неделя 

декабря 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

 

Новогодний 

утренник 

Зима 

(1-я–4-я 

недели 

января) 

 

Формировать элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и 

птиц зимой 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

Творчества. 

Мамин день 

(1-я неделя 

фев- 

раля — 

1-я неделя 

мар- 

та) 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке 

Мамин праздник. 

Народная 

игрушка 

(2-я–4-я 

недели 

марта) 

 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. 

Знакомить с устным народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

Игры-забавы. 

Праздник народной 

игрушки 

Весна 

(1-я–4-я 

Формировать элементарные представления о вес- 

не (сезонные изменения в природе, одежде людей, 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 
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недели 

апреля) 

 

на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц весной. 

 

творчества 

Лето 

(1-я–4-я 

недели 

мая) 

 

Формировать элементарные представления о лете 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах, 

об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

(1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 
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2.5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С СЕМЬЕЙ 

 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг 

в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия педагогов с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

 
ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 2023г-2024г. 

Месяц  Мероприятия  Ответственный  

Сентябрь-

Октябрь  

Анкетирование родителей «Готов ли ваш ребенок к 

поступлению в Детский сад»; «Анкета-знакомство, 

социальный паспорт». 

Консультация: «Адаптация ребенка в детском саду» 

Родительское собрание в беседке «Адаптация ребенка в 

Детском саду» (с результатами по адаптации детей в 

группе) 

воспитатели 

Ноябрь Папка – раскладка «Про мальчиков и девочек» 

Поделки из природного материала на тему «Осень» 

воспитатели 

Декабрь Консультация «Выбираем малышу подарки» 

Поделки  на Новый год. 

воспитатели 

Январь Консультация :«Самообслуживание у детей раннего 

возраста» 

 

воспитатели 

Февраль Буклет «Вредные привычки у ребенка» 

 

воспитатели 
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Март  Консультация «Развитие речи у детей в раннем 

возрасте» 
 

воспитатели 

Апрель Папка – раскладка «Здоровое питание для детей» воспитатели 
Май Консультация :«Куда поехать с ребенком отдыхать» 

Буклет «Аптечка в дорогу» 

 

 

воспитатели 
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3.Организационныйраздел 

3.1Системаобразовательнойдеятельности: 

 

Планирование образовательной деятельности. 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 

I младшая группа №1 

 

Дни недели Образовательные области Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельник Физическое развитие  
Художественно-эстетическое развитие 

 

Физическая культура 
Лепка 

9.15- 9.25 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 
Познавательное развитие 

 

Музыка 
Окружающий мир 

(сенсорное развитие) 

 

9.05- 9.10 
15.30-15.40 

15.45-15.55 

Среда Художественно-эстетическое развитие 
Физическое развитие 

 

Рисование  
Физическая культура 

 

9.15- 9.25 
15.30-15.40 

 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

Речевое развитие  
 

Музыка 

Развитие речи 
 

9.00- 9.10 

15.30-15.40 
15.45-15.55 

Пятница Речевое развитие  

Физическое развитие 
 

Развитие речи 

Физическая культура 
 (на воздухе) 

 

9.10- 9.20 

9.30-9.40 

 

Итого: 

 

10 занятий 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Базовый вид деятельности Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница  

Чтение х /л + + + + + 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

+ + + + + 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов. 

+ + + + + 

Гигиенические процедуры + + + + + 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра  + + + + + 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах(уголках) 

развития. 

+ + + + + 
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3.2Организациярежимадня пребываниядетейвгруппе 

 
РЕЖИМДНЯДЛЯВОСПИТАННИКОВ1–ЙМЛАДШЕЙГРУППЫ 

Время Режимныемоменты 

7.00-8.05 
Приемдетей.Самостоятельнаядеятельность,совместнаядеятельность 

педагогасдетьми,индивидуальнаяработа 

8.05-8.10 Утренняягимнастика 

8.10-8.30 Подготовкак завтраку,завтрак 

8.30-9.00 Самостоятельнаядеятельность,подготовкакзанятию. 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Занятия(фронтальноили поподгруппам) 

9.35-9.50 Подготовкак завтраку,второйзавтрак. 

9.50-10.10 Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке. 

10.10-11.20 Прогулка. 

11.20-11.40 Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры. 

11.40-12.10 ПодготовкакобедуОбед. 

12.10-15.10 Подготовка косну.Сон. 

15.10-15.30 
Постепенныйподъем,бодрящаягимнастикапослесна,воздушныеванны, 

оздоровительныепроцедуры,гигиеническиепроцедуры. 

15.30-16.00 Полдник. 

16.00-16.30 Самостоятельнаяигроваядеятельностьдетей,совместнаядеятельность 

педагогасдетьми,индивидуальнаяработа 

16.30-18.30 Ужин. Подготовка кпрогулке, прогулка. 

18.30-19.00 Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельность,совместная 

деятельностьпедагогасдетьми.Уходдетейдомой. 

 
3.3.Системафизкультурно-

оздоровительнойработывгруппе.Режимдвигательнойактивности 

 

Формыдвигательнойактивности 
Количество и 

времяпроведен

ия 

Утренняя,бодрящаягимнастика Ежедневно
5минут 

Физкультурноезанятие(зал) 2 раза в 
неделю10ми
нут 

Физкультурноезанятие(улица) 1 раз в 
неделю10м
инут 

Музыкальноезанятие,хореография 2 разавнеделю 
10минут 
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Хороводнаяигра/играсреднейподвижности Ежедневно
2-3минуты 
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Физ.минутки 
(в середине статического 
занятия):пальчиковая 
гимнастика;имитационные 
упражнения;общеразвивающие 
упражнения;дыхательныеупражне
ния 

Ежедневновзависимостиотв
ида и содержания занятия3-

5 минут 

Динамическаяпаузамеждузанятиями 10минут 

Гимнастикапослесна Ежедневно
10минут 

Самостоятельнаядвигательнаяактивность 
Характерзависитотиндивидуальныхпотребностейиинтересовдетей 

Ежедневно 
1-яи2-я половинадня 

Подвижные игры и физические упражнения 

напрогулке 
Подвижныеигры; 
спортивные упражнения и спортивные 

игры;упражнения для индивидуальной 

работы;подготовительные упражнения для основных 

движений;катаниенасанках,скольжение 

Ежедневно 
1-я и 2-я половина 

дня6-10 минут 

Упражнениянаразвитиедвижений 
формирование осанки и 

стопыразвитие мелкой 

моторикииндивидуальныеигрыиупраж

нения 

Ежедневно 
1-я и 2-я половина 

дня10 минут 

Физкультурныйдосуг Вгруппе 
1развмесяц15минут 

Музыкальныйдосуг 1 раз в 
месяц10ми
нут 

Деньздоровья 1 развквартал 

Организованнаядеятельность 6часоввнеделю 
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3.4Организациярежимадня пребываниядетейвгруппе 

 
РЕЖИМДНЯДЛЯВОСПИТАННИКОВ1–ЙМЛАДШЕЙГРУППЫ 

Время Режимныемоменты 

7.00-8.05 
Приемдетей.Самостоятельнаядеятельность,совместнаядеятельность 

педагогасдетьми,индивидуальнаяработа 

8.05-8.10 Утренняягимнастика 

8.10-8.30 Подготовкак завтраку,завтрак 

8.30-9.00 Самостоятельнаядеятельность,подготовкакзанятию. 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Занятия(фронтальноили поподгруппам) 

9.35-9.50 Подготовкак завтраку,второйзавтрак. 

9.50-10.10 Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке. 

10.10-11.20 Прогулка. 

11.20-11.40 Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры. 

11.40-12.10 ПодготовкакобедуОбед. 

12.10-15.10 Подготовка косну.Сон. 

15.10-15.30 
Постепенныйподъем,бодрящаягимнастикапослесна,воздушныеванны, 

оздоровительныепроцедуры,гигиеническиепроцедуры. 

15.30-16.00 Полдник. 

16.00-16.30 Самостоятельнаяигроваядеятельностьдетей,совместнаядеятельность 

педагогасдетьми,индивидуальнаяработа 

16.30-18.30 Ужин. Подготовка кпрогулке, прогулка. 

18.30-19.00 Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельность,совместная 

деятельностьпедагогасдетьми.Уходдетейдомой. 
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                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  а  

Образовательная 

область,направлениеобра

зовательной 

деятельности 

3.5.Методическоеобеспечениеобразовательнойдеятельности 

(методическиеразработки,др.) 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

Игровыезанятиясдетьми2-

4летпоформированиюпредставленийосебе:осваиваемыеобра

зовательныеобласти:познавательноеразвитие,социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие. Смирнова 

Т.В.Учитель,2020. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативноеразвитиедошкольников. Вторая группа 

раннего возраста. 2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

Познавательноеразвитие Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с 

детьми2-3 лет. Познавательное и социальное развитие. 

Серия: Отрождениядо трех. Издательство:Сфера, 2018. 

 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Первые шаги 

вматематику.Развитиедвижения.Серия:Отрождениядотрех.

Издательство:Сфера,2018. 

Литвинова О. Э. Познавательное развитие ребенка 

раннегодошкольноговозраста.Планированиеобразовательн

ойдеятельности.СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015. 

Организацияопытно-экспериментальнойдеятельностидетей 

2 -7 лет: тематическое планирование, 

рекомендации,конспектызанятий/авт.-

сост.Е.А.Мартынова,И.М.Сучкова. -

Волгоград:Учитель,2012. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарныхматематических представлений в ясельных 

группах детскогосада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

– 2-е изд., испр. идоп.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа 

раннеговозраста (от2 до3лет).– Волгоград:Учитель. 

Речевоеразвитие Сценарииобразовательныхситуацийпоознакомлениюдошко

льников с детской литературой (с 2 до 4 лет). Авторы-сост.: 

О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова. СПб. 

:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018. 

Реализация содержания образовательнойобласти 
«Речевоеразвитие»вформеигровыхобучающихситуаций(мл
адший 

исреднийвозраст)/автор-сост.О.М.Ельцова.СПб.: 
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 «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. 

Литвинова О. Э. Речевое развитие детей раннего 

возраста.Словарь.Звуковаякультураречи.Грамматическийстр

ойречи.Связнаяречь.Конспектызанятий.Ч.1.СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года 

жизни.Методическоепособиедляреализацииобразовательной

программы «Теремок».– М.: Издательский дом 

«Цветноймир»,2021. 

Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи. 
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2010. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду.Конспектызанятийсд

етьми2-3лет.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с 

детьми2-

3лет.Развитиеречи,изобразительнаядеятельность,художестве

ннаялитература.Серия:От рождения 

дотрех.Издательство:Сфера,2018. 

Художественноетворчество.Освоениесодержанияобразовате

льнойобластипопрограмме«Детство»:планирование,конспек

ты.Перваямладшаягруппа/авт.-сост.Н.Н.Леонова.-

Волгоград:Учитель, 2020. 

ЛитвиноваО.Э.Конструированиесдетьмираннегодошкольног

о возраста. Конспекты совместной деятельностис детьми 2 – 

3 лет. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. 

ЛитвиноваО.Э.Художественно-

эстетическоеразвитиеребенкараннегодошкольноговозраста(и

зобразительнаядеятельность).Планированиеобразовательной

деятельности. 

–СПб.:«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021. 

КолдинаД.Н.Лепкавясельныхгруппахдетскогосада:Конспект

ы занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. -

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

Физическоеразвитие Физическоеразвитие.Планированиеработыпоосвоениюобраз

овательнойобластидетьми2-4летпопрограмме 

«Детство». СучковаИ. М., Мартынова Е. А. 

Издательсто:Учитель,2015. 

ФедороваС. Ю. Примерныепланы физкультурных 

занятийсдетьми2-3лет.Втораягруппа  раннего    возраста.   –

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018. 
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 Степаненкова Э.Я.Сборник подвижных игр. Длязанятий 

сдетьми2-7лет. –М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

Дополнительное СтефанкоА.В.Методическиерекомендациидля 
организацииработывоспитателявгруппераннеговозраста 

(рабочая программаитехнология адаптации).От1годадо3 

лет.—СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020. 

Стефанко.А.В.Организациявоспитательно- 

образовательногопроцессавгруппедлядетейраннего 

дошкольноговозраста(с2-хдо3-хлет).СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020. 

СтефанкоА.В.Практическийматериалдляорганизации 

образовательнойдеятельностивгруппедлядетейраннего 

Дошкольноговозраста(с2до3лет).СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017. 

ХомяковаЕ.Е.Комплексныеразвивающиезанятиясдетьми 

Раннеговозраста. Спб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. 

Погудкина И.С.Развивающиеигры,упражнения, 

комплексныезанятиядлядетейраннеговозраста(с1года 

до3-хлет)—СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС»,2017. 

СоляникЕ.Н.Развивающиеигрыдлядетейраннего 

возраста.СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС»,2014. 

ПланированиеиобразовательнойдеятельностивДОО. 

Перваямладшаягруппа.Методическоепособиеподред. 

ТимофеевойЛЛ.-М.:Центрпедагогическогообразования, 

2015. 

Пальчиковыеигрыиупражнениядлядетей2–7 лет/сост.Т. 

В.Калинина.Волгоград:Учитель,2012. 

Организациядеятельностидетейнапрогулке.Первая 

младшаягруппа.З.И.Самойлова,Г.П.Попова.Учитель, 

2020. 

Комплексныезанятияпопрограмме«Детство».Первая 

младшаягруппа(от2до3лет)/авт.-О.Н.Небыкова. 

Волгоград:Учитель,2020. 

Комплексныезанятияпо  программе"От  рождения   до 

школы"подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А. 



 

 

 Васильевой.Первая младшаягруппа. -М.:Учитель, 2014. 

Планирование организованной

 образовательнойдеятельности 

воспитателя с детьми: технологические картына каждый 

день по программе «От рождения до школы» 

подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.

Группараннеговозраста(от2до3лет).Сентябрь-ноябрь 

/авт.-сост.О.Н.Небыкова.–Волгоград:Учитель,2017. 

Планирование организованной

 образовательнойдеятельности 

воспитателя с детьми: технологические картына каждый 

день по программе «От рождения до школы» 

подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.

Группараннеговозраста(от2до3лет).Декабрь-февраль 

/авт.-сост.О.Н.Небыкова.–Волгоград:Учитель,2017. 

Планирование организованной

 образовательнойдеятельности 

воспитателя с детьми: технологические картына каждый 

день по программе «От рождения до школы» 

подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). Март-май /авт.-

сост.О.Н.Небыкова.–Волгоград:Учитель, 2017. 

Образовательнаядеятельностьнапрогулках.Картотекапрогул

ок на каждый день по программе «От рождения 

дошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Ва

сильевой.Группараннеговозраста(от2до3лет) 

/авт.-сост.О.Н.Небыкова.–Волгоград:Учитель,2018. 

Педагогическаядиагностика  

 

3.6.Материально-техническоеоснащениепрограммы 
 
 

Пособияпоформированиюу  детей  элементарныхматематическихпредставлений  и 

сенсорномуразвитию 

1. Доскисвкладышами:«Домашниеживотные»,«Одежда»,«Морскиеживотные», 

«Геометрическиефигуры» 

2. Пазлы«Транспорт»,«Домашниеживотные»,«Овощиифрукты»,«Посуда» 

3. Пирамидкииз3-5элементов 

4. Шнуровки 

Пособияпоознакомлениюдетейспредметнымиприроднымокружением. 

1. Наборкартинок«Фруктыиовощи»,«Деревенскийдворик»,«Дикиеживотные», 

«Домашниеживотныеиптицы» 

2. Дидактическиеигры:«Найдипару»,«Чейдомик?»,«Чеймалыш?» 



 

Мебельиоборудованиедлясюжетно-ролевыхигр. 

  



 

1. Комплекткухонноймебелиипосудыдляигр:наборстоловыхприборов:ложки,вилки,нож

и;наборчайнойпосуды:чашки,блюдца;продукты:яйцо,овощи, 

фрукты,хлебобулочные изделия. 

2. Парикмахерская:зеркало,расчески,фен 

3. Поликлиника:чемоданчиксмедпринадлежностями:фонендоскоп,очки,докторская 

накидка 

4. Куклаводеждекрупная,1кукласреднегоразмера,2куклы-младенцы,2коляски 

длякукол,кукольнаякровать.1комплектпостельного.Кукольныйгоршок. 

5. Магазин:касса,муляжифруктовиовощей,продуктоваякорзина. 

Оборудованиеиматериалыдляорганизациистроительно-конструктивныхигр 

1. Наборпластмассовыхкубиковбольшогоразмера 

2. КонструкторпопринципуЛего 

3. Кубикиразныхцветов 

Оборудованиедля организациитеатрализованнойдеятельности 

1. Театрнафланелеграфе:«Репка»,«Теремок»,«Машаимедведь». 

2. КукольныйтеатрБи-ба-бо. 

Оборудованиедляорганизациипоисково-экспериментальнойдеятельности 

1. Картотекаопытовиэкспериментов. 

2. Природныйи бросовыйматериал 

Оборудованиеиматериалыдляорганизациихудожественно-творческойдеятельности 

1. Бумагадлярисования,гуашь,цветныекарандаши,пластилин,кисточки,салфетки 

дляпромакиваниякисточек,стаканчики-непроливайки. 

Материалыиоборудованиедляорганизациимузыкальнойдеятельности 

1. Музыкальныеинструменты:погремушки,металлофон,дудочки,игрушка- 

неваляшка. 

Пособияпо развитиюречи 

1. РазвитиеречидетейЕ.ИТихеева 

2. РазвитиеречиЛ.НПавлова 

3. Потешки,песенки,колыбельные 

Игрыипособияпобезопасности 

1. КартотекаигрпоПДД 

2. Картотекаигрпопожарнойбезопасности 

3. Журналинструктажейпобезопасности 

Игрыипособияпопатриотическомувоспитанию 

1. Дидактическиеигрынатему:«Мама,папа,Я-дружнаясемья» 

2. ГосударственнаясимволикаРФ 

3. Картотекабеседпопатриотическомувоспитанию 

Дополнительноеоборудование 

1. Бизиборднастенный 

2 Ширмадлякукольноготеатра 

3  

4 Сухойбассейн 

5 Сенсорно-дидактическийстол 

6 Книжныйуголок 



 

Дополнительныепособия 

1 Адаптацияребенкакдетскомусаду.СоветыпедагогамиродителямА.СРусаков2010 

2 Планированиеобразовательнойдеятельностис дошкольникамиврежимедняпервая 

младшаягруппаЛ.ЛТимофеева2013 

3 Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования«Дошколка.Ру» 

С.ПЦиновская2015 

4 Первыешаги.ПрограммавоспитанияиразвитиядетейраннеговозрастаЕ.ОСмирнова2007 

5 Игры-занятиянапрогулкесмалышамиС.НТеплюк2014 

6 Развитиеигровойдеятельности.Системаработывпервоймладшейгруппедетскогосада.Н.ФГубанова2

010 

7 РазвитиеречивдетскомсадувтораягруппараннеговозрастаВ.ВГребанова2014 

8 Ознакомлениесприродойвдетскомсадувтораягруппараннеговозраста

 О.А

Соломенникова2014 

9 РазвитияигровойдеятельностивтораягруппараннеговозрастаН.ФГубанова2014 

10 Занятияпоформированиюэлементарныхэкологическихпредставленийвпервоймладшейгруппедетск

огосадаО.АСоломенникова2014 

11 РазвитиеречивдетскомсадуперваямладшаягруппаВ.ВГербова2014 

12 Развернутоеперспективноепланированиепопрограмме«Детство»перваямладшаягруппаТ.ГКобзе

ва2011 

13 Развернутоеперспективноепланированиепервоймладшейгруппы  М.АВасильева  2011 

14 НовыеигрыспальчикамиГ.АОсманова2010 

  

 

4.Приложения 

Приложение1 

Переченьхудожественнойлитературы 

Направление Название 
Автор,переводчик, 

обработчик 



 

Малые 

формыфолькл

ора. 

"А баиньки-

баиньки","Бежала 

лесочком лиса 

скузовочком...","Больши

еноги","Водичка, 

водичка","Вотилюдиспя

т", 

"Дождик,дождик,полнолить...","

ЗаяцЕгорка...", 

"Идеткоза рогатая","Из-

залеса,из-загор...", 
"Катя,Катя...", 
"Кисонька-

мурысонька...","НашаМаш

амаленька...","Нашиуточк

ис утра","Огуречик, 

огуречик...", 

"Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидитворонна 
дубу", 

"Поехали,поехали","Пошел

котикнаТоржок...","Тили-

бом!...", 

"Уж ты, радуга-

дуга","Улитка,улитка

...", 
"Чики,чики,кички...". 

 

Русские 

народныесказки. 

"Заюшкинаизбушка" обраб.О.Капицы 

"Каккозаизбушкупостроила" 

"Машаимедведь" 

обраб.М.А.Булатова 

"Кот,петухилиса" обраб.М. Боголюбской 

"Лисаизаяц" обраб.В.Даля 

"Снегурушкаилиса" обраб.А.Н.Толстого 

Фольклор 

народовмира. 

"Вгостяхукоролевы","Разговор" англ.,обр.С.Маршака 

"Снегирек" пер.снем.В.Викторова 

"Три веселыхбратца" пер.снем.Л.Яхнина 

"Ойтызаюшка-пострел..." 

"Ты,собачка,нелай..." 

пер.смолд.И. Токмаковой 

 "Усолнышкавгостях" словацк. нар. сказка (пер. 

иобраб. С. Могилевской и 

Л.Зориной) 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. "Мама" АкимЯ.Л. 

"Гули-гули","Арбуз" АлександроваЗ.Н. 

"Девочка-ревушка" БартоА.,БартоП. 



 

"Веселоелето", 

"Мишка,мишка,лежебока","

Котенок", 

"Воробушки" 

БерестовВ.Д. 

"Мышка" ВведенскийА.И. 
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 "Петушок" ЛагздыньГ.Р. 

"Спи,младенец..."(изстихотворения 

"Казачьяколыбельная") 

ЛермонтовМ.Ю. 

"Сказкао глупоммышонке" МаршакС.Я. 

"Приказ"(всокр.), 

"Мчитсяпоезд" 

МошковскаяЭ.Э. 

"Лисийхвостик", 

"Надувалакошкашар..." 

ПикулеваН.В. 

"Травказеленеет..." ПлещеевА.Н. 

"Гдемойпальчик?" СаконскаяН.П. 

"Кошка" Сапгир Г.В. 

"Кораблик"; ХармсД.И. 

"Путаница". ЧуковскийК.И. 

Проза. "Лисимышонок" БианкиВ.В. 

"В лесу" (из книги 

"Летом"),"Прожука", 

"КакСашаиАлешапришливдетскийса

д"(1-2рассказапо 

выбору) 

КалининаН.Д. 

"Земляничка" ПавловаН.М. 

"Потропинке,подорожке" СимбирскаяЮ.С. 

"Ктосказал"мяу?", 

"Подгрибом" 

СутеевВ.Г. 

"Кубикнакубик", 

"Впереди всех", 

"Волк"(рассказыповыбору) 

ТайцЯ.М. 

"Тримедведя","Косточка" ТолстойЛ.Н. 

"Васька", 

"Петушокссемьей", 

"Уточки"(рассказыпо выбору) 

УшинскийК.Д. 

"Влесу"(1-3рассказаповыбору), ЧарушинЕ.И. 

 "Волчишко"  

"Мойдодыр". ЧуковскийК.И. 

Произведенияпоэто

виписателейразныхс

тран. 

БиссетД."Га-га-га!", пер.сангл.Н.Шерешевской 

ДональдсонД."Мишка-почтальон" пер.М.Бородицкой 

КапутикянС.Б."Всеспят","Маша 

обедает" 

пер. сарм.Т. Спендиаровой 

ОстервальдерМ."Приключения 

Маленького Бобо. Истории 

вкартинкахдлясамыхмаленьких" 

пер.Т.Зборовская 

"Очень голоднаягусеница" ЭрикК. 
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Приложение2 

 

Переченьмузыкальныхпроизведений 
 
 

Направление Название 
Автор,композитор,исполнитель, 

обработчик 

Слушание. "Нашапогремушка" муз.И. Арсеева, сл.И.Черницкой 

"Весною","Осенью" муз.С.Майкапара 

"Цветики" муз.В. Карасевой,сл.Н.Френкель 

"Воткакмыумеем","Марши 

бег" 

муз. Е.Тиличеевой,сл. Н. Френкель 

"Кошечка"(кигре"Кошка и 

котята") 

муз.В.Витлина,сл.Н. Найденовой 

"Микита",белорус,нар.мелодия обраб.С.Полонского 

"Пляскасплаточком" муз.Е.Тиличеевой,сл.И. 

Грантовской 

"Полянка",рус.нар.мелодия обраб. Г.Фрида 

"Утро", муз.Г.Гриневича,сл.С. 

Прокофьевой 

  

Пение. "Баю"(колыбельная) муз.М.Раухвергера 

"Белыегуси" муз.М.Красева,сл.М.Клоковой 

"Дождик" рус. нар. мелодия,обраб.В. Фере 

"Елочка", муз. Е.Тиличеевой,сл. М.Булатова 

"Кошечка" муз.В.Витлина,сл.Н. Найденовой 

"Ладушки",рус.нар.мелодия  

"Птичка" муз.М. Раухвергера,сл. А. Барто 

"Собачка" муз.М.Раухвергера,сл.Н. 

Комиссаровой 

"Цыплята" муз.А.Филиппенко,сл.Т. 

Волгиной 
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 "Колокольчик" муз.И. Арсеева, сл.И.Черницкой 

Музыкально- 

ритмическиедви

жения. 

"Дождик", муз. исл.Е.Макшанцевой 

"Воробушки","Погрему

шка, 

попляши","Колокольчик

","Погуляем", 

муз.И. Арсеева, сл.И.Черницкой 

"Воткакмыумеем" муз. Е.Тиличеевой,сл. Н. Френкель 

Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями. 

"Птички" муз.Г.Фрида 

"Праздничнаяпрогулка" муз.А.Александрова. 

Игрыспением. "Играсмишкой" муз.Г.Финаровского 

"Ктоунасхороший?",рус.нар.песн
я. 

 

Музыкальные 

забавы. 

"Из-залеса,из-загор", Т.Казакова 

"Котикикозлик" муз.Ц.Кюи. 

Инсценирование 

песен. 

"Кошкаикотенок" муз.М.Красева,сл.О.Высотской 

"Неваляшки" муз.3.Левиной 
 

Приложение3 
 

Переченьпроизведенийизобразительногоискусства 

 
Направление Название Художник,Художник-иллюстратор 

Иллюстрации 

ккнигам 

"Кораблик", 

"Ктосказалмяу?","Цы

пленокиУтенок" 

В.Г.Сутеев 

"Колобок", 

"Теремок" 

Ю.А.Васнецов 

 

 


	ОГЛАВЛЕНИЕ
	1.Целевойраздел
	1.1. Пояснительнаязаписка:
	1.2. Планируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммы
	2.Содержательныйраздел
	2.2Модельорганизацииобразовательногопроцесса
	2.4Планирование образовательного процессаКомплексно-тематическоепланирование
	3.Организационныйраздел
	3.1Системаобразовательнойдеятельности:
	3.2Организациярежимадня пребываниядетейвгруппе
	3.3.Системафизкультурно-оздоровительнойработывгруппе.Режимдвигательнойактивности
	3.4Организациярежимадня пребываниядетейвгруппе
	4.Приложения
	Переченьхудожественнойлитературы
	Переченьмузыкальныхпроизведений
	Переченьпроизведенийизобразительногоискусства

